Espiritismo: ciéncia, filosofia ou religido?

O Espiritismo “surgiu” em meados do século X1X, na Franca, tendo como
“marco inicial”, por assim dizer, a codificacdo de O Livro dos Espiritos, por Allan
Kardec, em 1857. E importante dizer que os termos espirita e espiritismo foram criados
por Kardec para dar nome a tudo o que estava surgindo naquele momento, sendo errado
entender, por Espiritismo, qualquer culto ou religido onde ha a mediunidade e a crenca
na reencarnagdo. Por esse motivo ouve-se muito 0s termos "espiritismo kardecista",
"espiritismo de mesa branca", “baixo e alto espiritismo”, quando na verdade, o
Espiritismo real é apenas um e é aquele que encerra toda a doutrina espirita, cuja base
sd0 0s cinco principais livros deixados por Kardec, a saber: O Evangelho Segundo o
Espiritismo (1864), A Génese (1868), O Céu e o Inferno (1865) e O Livro dos Médiuns
(1861), além, é claro, do Livro dos Espiritos.

O Espiritismo traz em si trés faces: a religido, a filosofia e a ciéncia. Um
pensamento de Chico Xavier elucida bem isso: "poderiamos figurar, por exemplo, a
ciéncia como sendo a verdade, a religido, como sendo a vida e a filosofia como sendo a
indagacdo da criatura humana entre a verdade e a vida. Todos 0s trés aspectos sdo muito
importantes, porque a filosofia estuda sempre, a ciéncia descobre sempre, mas a vida
atua sempre. Todos esses aspectos sdo essenciais, mas a religido é sempre a mais
importante, porque a verdade € uma luz a que todos chegaremos, a indagacao € um
processo do gue todos participamos, mas a vida ndo deve ser sacrificada nunca e a
religido assegura a vida, assegurando a ordem da vida". Chico Xavier corrobora ainda
essa visdo em um frecho do livro Momentos com Chico] de Adelino da Silveira.

Contudo, alguns espiritas preferem néo ver o Espiritismo como religido. O
proprio Allan Kardec, em certo momento, definiu o Espiritismo como uma ciéncia e
uma filosofia (no livro O Que E o Espiritismo), ndo tendo carater religioso, apesar de
sua filosofia levar a consideracdes de ordem religiosa. Temos aqui algo como a idéia de
Deus, iniciando a religido; a indagacao prenunciando a filosofia e a experimentacéo
anunciando a ciéncia. Ndo mais a fé cega, mas o saber racional, vindo da
experimentacao e observagdo. No entanto, essas consideragdes de Kardec se faziam
mais no sentido de ndo colocar o Espiritismo no grupo das religiées dogmaticas
existentes na época (e ainda hoje, claro). Diante de tantos abusos e exploragdes ja feitas
pelo homem em nome de suas varias religides na historia, ele preferiu diferenciar o
Espiritismo disso tudo, para que a doutrina ndo fosse apenas mais uma repeticao da
intolerancia e abuso humanos. Em seu Gltimo discurso, proferido em 1° de novembro de
1868, Kardec explica bem isso:

“Se assim é, perguntardo, entdo o Espiritismo € uma religido? Ora, sim, sem
duvida, senhores. No sentido filoséfico, o Espiritismo é uma religido, e nds nos
glorificamos por isto, porque € a doutrina que funda os elos da fraternidade e da
comunhé&o de pensamentos, ndo sobre uma simples convencdo, mas sobre bases mais
solidas: as mesmas leis da natureza.

"Por que, entdo, declaramos que o Espiritismo ndo é uma religido? Porque ndo ha
uma palavra para exprimir duas idéias diferentes, e que, na opinido geral, a palavra
religido é inseparavel da de culto; desperta exclusivamente uma ideia de forma, que o
Espiritismo nédo tem. Se o Espiritismo se dissesse uma religido, o publico néo veria ai
sendo uma nova edic¢do, uma variante, se se quiser, dos principios absolutos em matéria
de fé; uma casta sacerdotal com seu cortejo de hierarquias, de ceriménias e de
privilégios; ndo o separaria das idéias de misticismo e dos abusos contra 0s quais tantas
vezes se levantou a opinido publica.

"Né&o tendo o Espiritismo nenhum dos caracteres de uma religido, na acepcao
usual do vocabulo, ndo podia nem devia enfeitar-se com um titulo sobre cujo valor




inevitavelmente se teria equivocado. Eis porque simplesmente se diz: doutrina filosofica
e moral”.

Concluindo, vé-se que nesse ponto tudo depende do pensamento de cada um,
pois se considerarmos religido como algo que incorpore rituais, dogmas variados,
sacramentos, sacerddcios, uso de objetos santos ou sagrados e cultos ou praticas
exteriores, entdo o Espiritismo ndo € uma religido, ja que nada disso possui. Mas se
considerarmos religido como algo que seja um elo de ligacdo entre 0 homem e Deus
(Iembrando que esse é o significado original da palavra religido; do latim: religare), algo
que seja uma fonte de caminhos ao homem para a sua busca ao Ser superior, nada tendo
em importancia a forma, mas sim o conteudo (pensamento), entdo o Espiritismo é sim
uma religido. Para que haja um elo forte entre 0 homem e Deus ndo sdo necessarias
atitudes exteriores, importando tdo somente o que esta guardado dentro do coracao de
cada um, pois € isso 0 que Deus realmente vé e considera.

De forma objetiva, sete sdo os principios basicos do Espiritismo:

1) Deus existe, e Ele é a causa primaria de todas as coisas;

2) a existéncia do espirito e sua sobrevivéncia apos a morte;

3) a reencarnacao;

4) a lei de causa e efeito;

5) a comunicacdo entre 0 mundo material e 0 mundo espiritual;
6) a evolucdo progressiva dos espiritos;

7) a pratica da caridade.

Tais principios sdo melhor elucidados em: quais séo as bases da doutring
pspirita?



http://www.saberespirita.com.br/textos/bases_espiritismo.html

Pensamento de Chico Xavier sobre a face religiosa do Espiritismo

"Se tirarmos Jesus do Espiritismo, vira comédia. Se tirarmos religido do Espiritismo,
vira um negocio. A doutrina espirita é ciéncia, filosofia e religido. Se tirarmos a religido,
0 que é que fica?

A filosofia humana, embora seja uma conversa sem fim, tem ajudado a clarear o
pensamento, mas ndo consola perante a dor de um filho morto. A ciéncia humana,
embora seja uma pergunta infindavel, estd ai em nome de Deus. Antigamente tinhamos a
variola, mas Deus, inspirando a inteligéncia humana, nos deu a vacina e hoje a variola
esta quase eliminada da face da Terra.

Sofriamos com o problema da distancia, mas a bondade divina, inspirando a cabeca dos
cientistas, nos trouxe o motor. Hoje temos o barco, o carro, 0 avido suprindo
distancias...o telefone aliviando ansiedades...a televisdo colocou o mundo dentro das
nossas casas... Tinhamos medo da escuriddo, mas a misericordia divina nos enviou a
lampada, através da criatividade humana. A dor nos atormentava, mas a compaixao
divina nos enviou a anestesia. H4, porém, uma coisa em que a ciéncia ndo tem
conseguido ajudar. Ela ndo tem conseguido eliminar o édio do coracdo humano. Néao
podemos pedir misericérdia a um computador.

Jesus, porém, estd na nossa vivéncia diaria, porquanto em nossas dificuldades e
provacdes, o primeiro nome de que nos lembramos, capaz de nos proporcionar alivio e
reconforto, é JESUS.

De maneira que se tirarmos religido fica um corpo sem coragéo, se tirarmos a ciéncia
fica um corpo sem cabeca e se tirarmos a filosofia fica um corpo sem membros."



